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Mesdames, Messieurs,

Nous avons le plaisir de vous faire parvenir la nouvelle Newsletter HFR destinée à nos

partenaires. Nous espérons que son contenu suscitera votre intérêt.

Vous y trouverez notamment une directive mise à jour pour faciliter le processus

d’hospitalisation électif en médecine interne et en gériatrie. Figurent également dans

ce numéro les nouvelles prestations du Service de néphrologie, la labellisation de la

médecine du sport de l’HFR par Swiss Olympic, ainsi qu’un focus sur l’ouverture, en

janvier 2023, du Centre de santé du Sud fribourgeois sur le site de Riaz.

Nous vous souhaitons une bonne lecture, ainsi que de belles Fêtes de fin d’année et

un excellent saut dans cette nouvelle année 2023 !

Catherine Favre Kruit

Responsable communication et marketing
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Quoi de neuf à l’HFR ?
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Hospitalisation en médecine interne et en gériatrie à l’HFR : comment procéder ?

Afin d’assurer une prise en charge optimale pour vos patients et patientes et leur éviter une

attente inutile aux urgences et dans les permanences, merci de vous référer à la liste de

contacts téléphoniques et la marche à suivre ci-dessous pour vos demandes d'hospitalisation

en médecine et en gériatrie.

 

Lire la suite

Nouvelles prestations du Service de néphrologie

Le Service de néphrologie de l’hôpital fribourgeois a opéré une mutation avec l’arrivée

à sa tête, en février, du Prof. Olivier Bonny.

De nouvelles prestations sont à disposition de la population, comme les dialyses

péritonéales, qui révolutionnent les habitudes puisqu’au lieu de se rendre douze heures par

semaine à l’HFR, les patient-e-s souffrant d’insuffisance rénale terminale peuvent réaliser

leur traitement à domicile. La prise en charge des personnes transplantées et les

consultations ambulatoires ont également été développées (elles sont désormais proposées

sur les sites de Fribourg, de Riaz et de Tafers).

Lire la suite

La médecine du sport de l’HFR labellisée « Sport Medical Base » par Swiss Olympic



Grâce à son engagement particulier en faveur du sport de performance suisse, la

médecine du sport de l’HFR recevra en janvier 2023 le label « Sport Medical Base

approved by Swiss Olympic ».

Tout établissement candidat du label doit compter au moins deux médecins spécialisés en

médecine du sport ainsi que des physiothérapeutes spécialisés. Son offre doit en outre

couvrir au minimum le niveau de la ligue nationale ou de l’équipe nationale. Une condition

que remplit l’HFR, puisque le Dr Petek assure le suivi médical du HC Fribourg-Gottéron

depuis 7 ans, et du BCF Elfic Fribourg depuis 6 ans. Ce partenariat de longue date a permis

à l’HFR de solliciter le label auprès de Swiss Olympic. 

Lire la suite

La stratégie de développement durable de l'HFR

Soucieux de devenir un hôpital au sein duquel la durabilité revêt une grande

importance, l’HFR tiendra compte de cet aspect lors de ses décisions importantes.

Avec sa stratégie de développement durable - récemment approuvé par Le Conseil

d'administration - l'HFR met en œuvre les directives du canton de Fribourg et s'aligne sur les

objectifs des Nations Unies. Le développement durable comporte plusieurs dimensions :

l'écologie (bien connue), mais aussi le plan social et l'économie. Concrètement, cela signifie

que l'HFR vise la neutralité climatique, la promotion de la santé et la gestion efficiente des

ressources.

Lire la suite

Nouvelles publications

Retrouvez les dernières publications scientifiques réalisées avec la participation des

collaborateurs de l’HFR à l’adresse suivante :

PubMed

Bienvenue à l’HFR

Nomination Cadres

Toutes nos félicitations pour cette promotion :

Dr Pavel Kricka, médecin-chef des centres opératoires

Mme Isabelle Becker, cheffe-adjointe des centres opératoires.

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=36121001%2C35950543%2C35842775%2C35631388%2C35354572%2C35331157%2C35327330%2C35211528%2C34926595%2C34815069%2C34714701%2C34660705%2C34649998%2C34617912%2C34241947%2C34173699%2C33857355%2C33653633%2C35758342%2C35628985%2C35886281%2C36174585%2C36231591%2C36386813


Engagement comme médecin agréée pour la garde cantonale de pédiatrie de la Dre

Carolina Isea

Dr Maristella Santi au 1.11.22 comme médecin adjointe en pédiatrie

Dr Petra Zimmermann au 1.7.22 comme médecin cheffe adjointe en pédiatrie

Dre Véronique Erard, nommée médecin cheffe adjointe en infectiologie HFR

Focus : « Ouverture centre de santé Riaz »

Tout un réseau dans le Centre de santé de Riaz

Une dizaine de spécialistes de l’HFR et de partenaires santé-social vont se regrouper

sur le site de l’HFR Riaz dès le mois de janvier, afin de proposer à la population des

consultations ambulatoires, concrétisant ainsi l’ouverture du premier Centre de santé

de l’hôpital fribourgeois.

A partir de janvier, le Réseau santé et social de la Gruyère (RSSG), le Réseau fribourgeois

de santé mentale (RFSM), la Ligue pulmonaire, la Ligue contre le cancer, Diabètefribourg et

plusieurs spécialistes de l’HFR (Centre métabolique, pneumologie, rhumatologie, neurologie,

antalgie, infiltrations rachis et anesthésie) proposeront de nouvelles consultations au sein du

Centre de santé du Sud fribourgeois, site de Riaz. 

Lire la suite

« Les cabinets médicaux référents jouent un rôle essentiel. »

La Dre Emilie Erard sera la coordinatrice médicale du Centre de santé de Riaz, qui sera

inauguré en janvier. Elle est dans le groupe de travail depuis les commencements.

Retour sur les premiers développements.

HFR communication: Qu’avez-vous pu mettre en place jusqu’ici ?

Emilie Erard : Dans la phase de projet actuelle, nous avons repensé et transformé

l’organisation existante pour qu’elle soit plus adaptée à un centre de santé. Nous avons

également étoffé notre offre de prestations HFR, en intégrant également des partenaires

externes.

Quel a été le plus grand défi ?

Dans notre Centre de santé, nous travaillons certes tous au même endroit, mais nous

souhaiterions collaborer encore plus étroitement et faire obstacle à la fragmentation du

système de santé. Cette tâche n’est pas toujours des plus aisées.

Lire la suite



Actualités de vos régions

Meyriez-Murten

La Permanence de Meyriez-Murten au rythme des fêtes

Petit rappel de fin d’année, la Permanence de l’HFR Meyriez-Murten adaptent ses

horaires durant les fêtes.

La Permanence sera ouverte de 9h à 19h les 24, 25, 26 et 31 décembre ainsi que les 1et 2

janvier. Les autres jours, les horaires demeurent inchangés, soit du lundi au vendredi de 8h à

20h et les week-ends de 9h à 19h.

Riaz

Centre multidisciplinaire inédit / nouvelle consultation gynécologie et obstétrique

Une nouvelle consultation inédite est proposée par le « Centre multidisciplinaire évaluation et

traitement de la douleur », qui réunit des spécialistes des services d’anesthésie, de radiologie

et d’orthopédie de l’HFR. L’équipe réalise notamment des dénervations et des infiltrations

sous radioscopie pour soulager les patients et les patientes souffrant de rachialgies

chroniques. La collaboration entre les spécialistes de ces trois services réalisant ces gestes

d’antalgie permet ainsi, en mutualisant les forces et le matériel technique, de répondre plus

rapidement aux demandes des médecins traitants, donc aux besoins des patient-e-s.

Lire la suite

Tafers

Permanence : rappel des horaires

La hausse de la fréquentation de la permanence de Tafers est en bonne voie. Pour rappel, la

permanence est ouverte tous les jours, week-end compris, de 8h00 à 22h00.

Lire la suite

Agenda

Découvrez le Centre de santé de Riaz !



Venez découvrir les différents partenaires et prestations qui composent le premier Centre de

santé de l’hôpital fribourgeois. Plusieurs ateliers et animations vous attendent lors de la

Journée portes ouvertes, le samedi 21 janvier de 9 h à 16 h 30 à l'HFR Riaz.

Bienvenue au Centre de santé du Sud fribourgeois, site de Riaz | hôpital fribourgeois (h-fr.ch)

Regagner en autonomie après une maladie, un accident ou une opération : tout sur la

réadaptation

Tour d’horizon des prestations fournies à l’HFR et exemples concrets du fonctionnement de

cette cette discipline phare pour le grand public. Mardi 17 janvier 2023 à 19h à l’HFR

Fribourg – Hôpital cantonal et à l’HFR Meyriez-Murten.

Conférence à Fribourg

Conférance à Meyriez-Murten

Retrouvez la liste complète des conférences et manifestations sur notre site internet.

https://h-fr.ch/nos-sites-hospitaliers/centre-de-sante-du-sud-fribourgeois/bienvenue-au-centre-de-sante-du-sud-fribourgeois-site-de-riaz
https://h-fr.ch/actualites-agenda/agenda-evenements/regagner-en-autonomie-apres-une-maladie-un-accident-ou-une-operation-fribourg
https://h-fr.ch/actualites-agenda/agenda-evenements/regagner-en-autonomie-apres-une-maladie-un-accident-ou-une-operation-meyriez
https://www.h-fr.ch/actualites-agenda/agenda-evenements

