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Plateforme participative de surveillance
des éepidemies

virus

Grippenet.ch est une plateforme participative de surveillance de la grippe et du Covid-
19 en Suisse. Son but est de contribuer a I'optimisation de la prise en charge des
patients, a une meilleure compréhension du mode de transmission et de propagation
de ces virus. Par votre participation, vous contribuez donc a la santé de la population
générale et a larecherche en santé publique. L’appel aux volontaires est ainsi lancé !

Le principe est le suivant : chaque participant s’inscrit sur le site de maniere anonyme et
volontaire, puis indique chaque semaine s’il souffre de symptémes grippaux ou non. En cas
de réponse positive, quelques détails supplémentaires sur les symptdmes sont demandés.
En plus de la surveillance classique faite par le réseau Sentinella (médecins généralistes
déclarant eux-mémes les cas de symptomes grippaux), et grace a votre aide, la plateforme
peut recueillir des données concernant les symptdomes grippaux sans I'apport des médecins
et des hopitaux, ce qui permet une surveillance plus précoce et la surveillance des cas légers
pour lesquels beaucoup de patient-e-s ne consultent pas forcément.

Le projet a été mis sur pied en Suisse en 2016 en collaboration avec I'Institut de Santé
Globale de la Faculté de Médecine de I'Université de Genéve, le laboratoire d’épidémiologie
computationnelle (ISI, Turin), les sciences sociales computationnelles (ETH, Zurich), le
laboratoire d’épidémiologie digitale (EPFL, Lausanne) et le centre national de référence de
I'influenza (HUG, Geneéve). Il s’'inscrit dans un systeme de monitoring européen de la grippe,
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InfluenzaNet. Depuis mars 2020, Grippenet.ch contribue également a la surveillance de
I'épidémie Covid-19 en Suisse.



