
 

 

Medienmitteilung 

 
Freiburg, 13. Oktober 2021 

Publikumsvortrag zum Thema Brustkrebs 

Eine von acht Frauen erkrankt im Laufe ihres Lebens an Brustkrebs, die häufigste 

Krebsart bei Frauen. Um sie zu bekämpfen, haben das Daler-Spital und das 

freiburger spital (HFR) das Brustzentrum Freiburg gegründet. Ein 

Publikumsvortrag, der zusammen mit der Krebsliga Freiburg organisiert wird, soll 

die Freiburger Bevölkerung optimal über die Therapie und Betreuung der 

Patientinnen informieren.  

Im Rahmen des Publikumsvortrags wird Prof. Dr. med. Betticher, Chefarzt Innere Medizin 

und Onkologie des HFR, den Behandlungsverlauf einer Patientin und die Leistungen des 

Brustzentrums Freiburg vorstellen. Ausserdem präsentiert die Krebsliga Freiburg das 

Thema „Von der Prävention bis zur Vorsorgeuntersuchung, von der Beratung und 

psychosozialen Betreuung durch Kurse und Gesprächsgruppen bis zur beruflichen 

Wiedereingliederung”. Im Anschluss wird eine Ernährungsberaterin über die richtige 

Ernährung für Brustkrebspatientinnen und mögliche Probleme sprechen: Muss auf 

bestimmte Nahrungsmittel wie Zucker verzichtet werden? Was tun bei Appetitlosigkeit 

oder Übelkeit, bei Gewichtszunahme und/oder Heisshunger? Kann eine angepasste 

Ernährung das Krebsrisiko senken?  

Mit diesen und weiteren Fragen befasst sich dieser Publikumsvortrag:  

BRUSTKREBS UND ERNÄHRUNG 
 

Mittwoch, 20. Oktober 2021 um 19 Uhr 
HFR Tafers, Saal Maggenberg  

Referentinnen und Referenten: 
- Prof. Dr. med. Daniel Betticher, Chefarzt Innere Medizin und Onkologie HFR 
- Frau Gabriela Waeber-Blanchard, Sozialarbeiterin, Krebsliga Freiburg 

- Frau Simone Reber, Ernährungsberaterin SVDE, Daler-Spital 

Der Eintritt ist gratis. Zutritt nur mit Covid-Zertifikat und Ausweis. Anmeldung 
obligatorisch unter www.h-fr.ch > News & Agenda > Agenda & 
Veranstaltungen oder T 026 306 01 21 (Anrufbeantworter)  

 



 

 

Auskünfte 

Dr. med. Laurent Rosset, Direktor des Brustzentrums Freiburg, T 026 347 43 07 

Medienstelle 

Dr. David Queloz, Direktor des Daler-Spitals, T 026 429 92 10 

Catherine Favre Kruit, Leiterin Kommunikation und Marketing HFR, T 026 306 01 25 

 

 
 


