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Das Gesundheitszentrum am Standort Riaz feiert seinen
1. Geburtstag

Vor einem Jahr wurde das erste Gesundheitszentrum Sud in Riaz eingeweiht. Das Zentrum
wurde vom HFR, den drei sudlichen Bezirken des Kantons und verschiedenen Partnern
aufgebaut und vereint und koordiniert eine Palette ambulanter Leistungen, die sich an den
Bedlrfnissen der Patientinnen und Patienten ausrichtet. Zeit also, eine erste Bilanz zu
ziehen: Eine bei den Patientinnen und Patienten durchgefiihrte Umfrage zeugt von deren
Zufriedenheit und bestatigt damit, dass das HFR mit seiner Strategie auf dem richtigen Weg
ist. Diese sieht ein modernes Spitalzentrum zur Behandlung komplexer Féalle sowie
birgernahe Gesundheitszentren in den Regionen vor, um so eine qualitativ hochwertige
Gesundheitsversorgung zu gewahrleisten.

Seit nunmehr einem Jahr hat die Bevolkerung im sudlichen Teil Freiburgs ganz in ihrer Nahe
Zugang zu verschiedenen ambulanten Sprechstunden, Behandlungen und paramedizinischen
Leistungen, die im Gesundheitszentrum Sid am Standort Riaz gebiindelt angeboten werden. Eine
im Juli 2023 durchgeflihrte Umfrage zeigt, dass die Bevdlkerung insbesondere in Bezug auf die
Néahe, die Zuganglichkeit und die Koordination der Leistungen zufrieden ist. Innerhalb des
Gesundheitszentrums Sid bietet ein Netzwerk von HFR-internen und -externen Dienstleistern den
Patientinnen und Patienten auf ihre Bedlrfnisse zugeschnittene Behandlungspfade, die von der
raumlichen Nahe verschiedener Spezialistinnen und Spezialisten und der anderen Beteiligten
profitieren.

Das Gesundheitsnetz des Greyerzbezirks (Réseau Santé et Social de la Gruyére, RSSG) betreibt
im Gesundheitszentrum ein Koordinations- und Informationsbtiro, das einen engen Kontakt zu den
Nutzerinnen und Nutzern des Zentrums ermdoglicht. Das Pflegepersonal vor Ort steht der
Bevolkerung fur Auskinfte und Beratungen zur Verfigung, so beispielsweise stationaren
Spitalpatientinnen und -patienten und deren Angehorigen, um die Riickkehr nach Hause oder eine
mogliche Unterbringung in einem Pflegeheim unter optimalen Bedingungen zu organisieren. Die
Freiburger Gesundheitsligen (Lungenliga, Krebsliga und diabetesfreiburg) Gben im Zentrum
wichtige klinische Tatigkeiten aus. Die gemeinsame Ansiedlung der Partner ermoglicht eine noch
bessere ambulante Betreuung der Patientinnen und Patienten. Das Freiburger Netzwerk flr
psychische Gesundheit (FNPG) bietet seinerseits dezentralisierte, weniger dringende
Sprechstunden an und steht den Partnern des Gesundheitszentrums flr zuséatzliche
Untersuchungen im Bereich der psychischen Gesundheit zur Verfligung.

Das Gesundheitszentrum Riaz befindet sich noch immer im Aufbau und agiert getreu seiner
Mission, nahe an der Bevdlkerung zu sein und auf deren Bedurfnisse einzugehen. Es werden
folglich regelméssig neue Sprechstunden von Spezialistinnen und Spezialisten des HFR ins
Angebot aufgenommen. So richtet sich die Sprechstunde fur allgemeine Innere Medizin an alle
Patientinnen und Patienten, die aufgrund des Mangels an Allgemeinpraktikerinnen und -praktikern
uber keine behandelnde Arztin oder einen behandelnden Arzt verfiigen, jedoch eine allgemeine
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Betreuung ahnlich wie bei einer Hausarztin oder einem Hausarzt wiinschen. Neu wird das Angebot
durch zwei chirurgische Sprechstunden im Bereich Geféass- und Thoraxchirurgie abgerundet. Die
Geféasschirurgie ist auf die Behandlung verschiedener Krankheitshilder im Bereich der Arterien,
Venen und Lymphgeféasse spezialisiert. Die Thoraxchirurgie ihrerseits umfasst Eingriffe, die am und
im Brustkorbs durchgefiihrt werden. Beide Sprechstunden setzen eine umfangreiche technische
Ausstattung voraus. Um diese neuen Leistungen abdecken zu konnen, wurden die
Anasthesiesprechstunden entsprechend aufgestockt.

Da die Nachfrage stetig steigt, ist bereits eine Erweiterung des Gebaudes in Planung. Diese soll bis
Ende 2026 abgeschlossen sein.

Und gleich noch etwas Zukunftsmusik: Auch am Standort Tafers befindet sich ein
Gesundheitszentrum im Aufbau, ein weiteres am Standort Meyriez-Murten wird zu einem spateren
Zeitpunkt folgen. Der Aufbau von Gesundheitszentren ist Bestandteil der Strategie 2030 des HFR
und gehort zu den Massnahmen des Gegenentwurfs zur Initiative fir eine 24-Stunden-
Notfallversorgung. Zur Erinnerung: Das Gesundheitszentrum bietet alle ambulanten (nicht-
operativen) Leistungen des Standorts unter einem Dach an. Die vollstandige Liste der angebotenen
Leistungen sowie weitere niitzliche Informationen stehen der Bevoélkerung auf der HFR-Website zur
Verflgung: https://www.h-fr.ch/de/unsere-standorte/gesundheitszentrum-sued/willkommen-im-
gesundheitszentrum-sued-standort-riaz

Auskiinfte

Dr. med. Emilie Erard, Stv. Chefarztin und medizinische Koordinatorin des Gesundheitszentrums Sid,
T +41 26 306 47 41
Stéphane Brand, Direktor Operations, T +41 26 306 01 95

Medienstelle
Catherine Favre Kruit, Leiterin Kommunikation und Marketing HFR, T +41 26 306 01 25
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